
朝食メニューのご紹介 

 

ショートステイのお客様の朝食メニューとして、時々「雑

炊」を提供していましたが、お客様から「ここの雑炊はお

いしいよ」と好評でしたので、５月から毎週１回・曜日不

定で提供しています。味の種類は、味噌・コンソメ・梅・

トマトなどたくさんありますが、今回は「醤油味」の雑炊

を紹介します!! 

具材：キャベツ・油揚げ・ネギ・みりん・だし


