
♪秋の薬師の郷の日の食事予定♪

 9月18・19日 ★敬老祭★

10月２４日 ●秋の味覚ランチ●

11月２４日 ♪全国の見どころ御膳♪
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8月★おやつバイキング★ 8/24

8月24日の薬師の郷の日は、おやつバイキングを提

供いたしました。にぎやかな雰囲気の中、おやつ選び

を楽しまれていました！

薬師の郷 給食だより 2023年 秋号
朝の空気に爽秋の気配が感じられる頃となりましが、今年は9月に入っても厳しい残

暑が続くようですので、引き続き体調管理に努めてまいりましょう。皆様のご健康

が守られ、穏やかな日々が過ごせますようスタッフ一同協力し頑張ってまいります。

よろしくお願いいたします。

6月★全国の見どころ御膳【島根県】★ 6/24

6月24日は、島根県の魅力が満載のグルメをお届けし

ました！国宝のお城「松江城」など人気のスポットがたく

さんあります。そして、海の恵み、山の恵みが豊富な島

根県はグルメも魅力的な街です。そんな島根県の魅力

を詰め込んだ食事をお楽しみいただきました！

7月★薬師の郷ごはん★7/24

7月24日の薬師の郷の日は、薬師の郷ごはんを提供

いたしました。穴子スタミナ丼などの夏バテ防止メ

ニューでした！暑さに負けず、みな様の元気な笑顔

が見られました！
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