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薬師の郷 給食だより 2026年 夏号

木々の緑が色濃くなる時期となりました。今年も厳しい暑さになりそうです。

こまめな水分補給をこころがけて、元気に乗り切ってまいりましょう。みな様の

ご健康が守られますよう、 お食事の提供を行なっていきます。

どうぞよろしくお願いいたします。

♪夏の薬師の日の食事予定♪

6月２４日 新メニューランチ
7月２４日 旅するランチ
8月２４日 おやつバイキング

新メニューランチ

6月は゛和食ランチ゛をお届けします！

3月★旅するランチ（北海道）★3/24
3月24日の薬師の郷の日は、北海道の魅力を詰め込ん

だ料理をお届けしました！サーモンのチャンチャン焼き

など北海道の豊かな食文化が育んだお食事を提供い

たしました！

4月★旅するランチ（山口県）★4/24
4月24日の薬師の郷の日は、山口県の魅力を詰め込んだ

料理をお届けしました！山口県には瓦そばなど、海と山の恵
みを生かした優しい味の料理が多くあります。家庭料理として

親しまれるチキンごぼうもよく食べられています。

しらす丼 天ぷら

紫陽花ゼリー
けんちん汁

5月★旅するランチ（静岡県）★5/24
5月24日の薬師の郷の日は、静岡県の魅力を詰め込んだ料

理をお届けしました！浜松餃子は五つとボリュームがありま

したが「あっさりしていて食べやすい」と完食されるお客様が

多くいられました！


